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INTRODUCAO

Em 20 de marc¢o de 2020 foi declarada a transmissao comunitaria da Doenca pelo
Coronavirus 2019 (COVID-19) em todo o territério nacional.

Em razdo da declaracdo de emergéncia global pelo surto do novo coronavirus pela
Organizacdo Mundial de Saude (OMS) e posterior declaracdo de pandemia, o
municipio de Pirendpolis intensificou 0 acompanhamento e a discusséo junto a equipe,
e instituiu através da Portaria 001 de 22 de janeiro de 2021, o Comité Técnico de
Cientifico Enfrentamento da pandemia do novo coronavirus COVID-19, com
representantes da Secretaria Municipal de Saude para definicdo de estratégias de
enfrentamento a essa pandemia.

Considerando a atual situacdo epidemioldgica, de utilizacdo dos servigos de
saude, dos insumos disponiveis, e as necessidades econémicas da populacao,
decidiu-se proceder com a flexibilizacdo do funcionamento das atividades em todo o
territdrio municipal. A fim de orientar o funcionamento e fiscalizacéo tais atividades do
municipio de Pirenopolis, foi elaborado o GUIA DE PREVENCAO DA COVID-19,
trata-se de um documento embasado nas publica¢cdes do Ministério da Saude, do
Estado de Goias e do Municipio de Pirendpolis, até a presente data, podendo ser
atualizado a qualquer momento conforme a situacdo epidemiologica, sempre

prezando pela seguranca e saude da populacao.

1. ORIENTACOES GERAIS

1.1. Todos as pessoas devem fazer uso de mascara;

1.2.Nao permitir a entrada de pessoas sem mascara nos estabelecimentos;

1.3. Todos as pessoas devem manter o distanciamento minimo de 2 metros uns dos
outros;

1.4.Aos pertencentes a grupos de risco (ldosos, portadores de doencas cronicas,
gestantes, puérperas, recém-nascidos, lactantes e criancas), € recomendado que

permanecam em isolamento social;



CIDADE DE ,

PIRENOPOLIS

NOS50 BEM MAIOR

1.5.Eleger uma pessoa da residéncia/instituicdo, amigo, colega, vizinho, que nao
esteja no grupo de risco, para fazer as compras, pagar as contas e realizar outros
compromissos que ndo possam ser realizados via internet e/ou telefone, evitando
sair de casa 0 maximo possivel;

1.6. Todos os profissionais que realizam atendimento ao publico, devem fazer uso de
jaleco/capote/avental de tecido/TNT/descartavel ou similar, sempre de mangas
longas, e no final de cada expediente, retirar o mesmo de modo a ficar do avesso,
acondicionar em embalagem plastica e realizar a higieniza¢éo correta;

1.7.0s colaboradores da limpeza devem estar com 0 seguinte parametro: gorro,
mascara, luvas de borracha, aventais ou jalecos, calcados fechados, vestes de
manga longa e cal¢ca comprida;

1.8. Entregadores ndo deverdo adentrar no domicilio, devendo estar paramentados
com mascara, jaleco/capote/avental sob a roupa didria, sempre de mangas
longas, sapatos fechados e com o minimo de adornos; os homens devem estar
com a barba feita e homens/mulheres com cabelos curtos e/ou presos;

1.9. Todos os estabelecimentos devem dispor de alcool 70% liquido e/ou gel para a
higienizacdo frequente das méos, tanto para uso dos colaboradores quanto para
uso publico;

1.10. Todos os ambientes devem ser frequentemente higienizados com alcool 70%
liquido ou solucao clorada 1% (Anexo |);

1.11. Atencdo rigorosa para a higienizacdo dos locais, objetos, equipamentos e
outros (cadeiras, carrinhos, maquinas de cartdo, telefones, teclados, controles,
painéis, balcGes, corrimbes, macanetas, interruptores, janelas, dispensers,
almotolias, frascos) entre os atendimentos a clientes e varias vezes ao dia;

1.12. Sempre que possivel, manter os ambientes arejados por ventilacdo natural,
com portas e janelas abertas;

1.13. Dar preferéncia a utilizacdo de cartdes deébito/crédito ao invés de dinheiro, ja
gue aqueles podem ser higienizados antes e apds 0 Uso;

1.14. Os estabelecimentos deverao respeitar a capacidade de no maximo 01 pessoa
a cada 4m?, contando clientes e funcionarios, sendo assim, um ambiente que

possua 25m? sé podera ter em seu interior 6 pessoas;
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1.15. As filas externas devem sempre observar o espacamento minimo de 2 metros
entre uma pessoa e outra, devendo o estabelecimento fazer este controle,
sinalizando visualmente no chéo ou laterais;

1.16. Os estabelecimentos deverdo organizar os fluxos de deslocamento, tais como,
entrada/saida, ndo retornar e seguir sempre a frente;

1.17. O estabelecimento € responsavel em capacitar e orientar os colaboradores
sobre a obrigatoriedade do uso dos EPIs, higienizacdo correta das maos,
capacitacdo a respeito da higienizacdo correta dos ambientes e informes diérios
sobre as precaucdes, registrando sempre que possivel em ata, fotos, filmagens
ou outros;

1.18. Realizar diariamente afericdo de temperatura dos funcionarios com
termOmetro, higienizar o termdmetro entre um colaborador e outro; Proceder o
registro da afericdo, assinado pelo responsavel da verificacdo e assinatura de
ciéncia do colaborador, sempre que a temperatura for >= a 37,8°C o funcionario
deve ser direcionado a buscar orientacao do servico de saude através do Fone:62
3331-2179.

1.19. Os estabelecimentos ficam responsaveis em afastar, sem prejuizo salarial, os
funcionarios que apresentarem sinais e sintomas compativeis com a
contaminacdo da COVID-19 durante 10 dias, e comunicar imediatamente a
Secretaria Municipal de Saude de Pirendpolis, através do telefone (62) 3331-2179;

1.20. Bancos, longarinas e demais moveis para se sentar devem ser retirados do

local ou prever a distancia permitida de 2 metros

2. ACADEMIAS DE GINASTICA

2.1. Realizar atendimentos reduzidos, com intuito de manter o distanciamento no local,

respeitando a capacidade de no maximo 01 pessoa a cada 4m?;

2.2. O recepcionista, deve entrevistar todos os clientes que adentrarem no recinto

sobre sinais e sintomas respiratorios, em caso positivo, a consulta devera ser
cancelada e o cliente orientado a retornar para casa e acionar o servi¢o de saude
através do 62-3331-2179.
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Os atendimentos das pessoas dos grupos de risco devem ser exclusivamente
através de agendamento individual;

Todos colaboradores, profissionais e clientes devem estar paramentados com
mascaras durante todas as atividades/atendimento;

Os atendimentos devem obedecer a regra de distanciamento minimo de 2 metros
entre pessoas, que nao deverao compartilhar ou fazer uso de aparelhos apés o
cliente anterior sem antes ser higienizado com solucéo alcodlica 70% ou solugéo
clorada a 1% (Anexo ), sendo de responsabilidade do estabelecimento esta
higienizacdo. Ex.: barras, colchonetes, pesos, jumps, esteiras, etc.;

Fica obrigatério a desinfeccao ou pulverizacéo diaria de todo o ambiente em dois
momentos: no meio do dia e apdés o término das atividades diarias, utilizando
solucao clorada a 1% (Anexo 1), ou produto similar;

Manter na entrada da academia um pano umedecido com solugdo clorada 1%
(Anexo 1) para os alunos desinfetar seus cal¢cados, devendo ser procedida a sua
troca a cada 30 (trinta) minutos ou sempre que estiver seco;

Fica proibido o compartilhamento de objetos de uso pessoal por qualquer pessoa
no interior das academias;

Em modalidades com maior contato pessoal, como jiu-jitsu, judd, boxe, entre
outros, ndo devera haver contato direto, priorizando a utilizacdo de sacos e
bonecos de treinos, todos devidamente higienizados antes e depois do uso;
Atividade e exercicios coletivos estdo suspensos.

3. ATIVIDADES RELIGIOSAS

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

Recomenda-se a adocéo, preferencialmente, de meios virtuais para as reunioes
coletivas;

Fica vetado o acesso das pessoas pertencentes a grupos de risco (ldosos,
portadores de doencas crénicas, gestantes, puérperas, recém-nascidos, lactantes
e criangas);

A catequese presencial para criancas e adolescentes so poderdo comecar quando
iniciarem as aulas escolares.

Durante as celebrages, cultos, impedir contato fisico entre as pessoas;
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Panfletos/folhetos ndo deverao ser utilizados nas celebracfes, sugerimos o uso de
Datashow para cantos, leituras e respostas;

Os cultos, celebracdes e reunides coletivas poderédo ser realizados observando
horarios alternados e intervalos de no minimo duas horas, de modo que nao haja
aglomeracgdes internas e nas proximidades dos estabelecimentos religiosos;

Em dias santos (sexta-feira da paixao, domingo de ramos) ndo sera permitido a
realizacdo de procissfes, apenas celebracdes, mantendo as precaucoes
necessarias;

Diminuir a capacidade de participantes, de forma que consiga manter o
distanciamento;

Os assentos e demais mobiliarios de uso comum deverao ser higienizados apos
cada cerim6nia com solugédo alcoodlica 70% ou solucao clorada 1% (Anexo ).
Manter na entrada das igrejas um pano umedecido com solugdo clorada 1%
(Anexo ) para os participantes desinfetar seus calcados, devendo ser procedida
a sua troca a cada 30 (trinta) minutos ou sempre que estiver seco;

Fica proibido o compartilhamento de objetos de uso pessoal por qualquer pessoa

no interior das igrejas;

4. ATRATIVOS NATURAIS

Todos os colaboradores devem obrigatoriamente usar EPIs;

Reducdo da capacidade de numero de visitantes se faz necessaria e
obrigatéria, atendendo no maximo 80% da capacidade total do
empreendimento;

Definir nimero proporcional de participantes de acordo com a disponibilidade
de atendentes ao ingressar na empresa por meio de sinalizacdo, evitando
aglomeracdes em seu interior, respeitando a capacidade do espaco e garantido
o distanciamento fisico entre todos;

Manutencéo do distanciamento de pelo menos 2 metros entre pessoas durante

todas as atividades de turismo de natureza e de aventura;
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E obrigatorio a utilizac&o por parte de clientes e colaboradores de méascaras e/
ou protetores faciais como mecanismo de protecao de todos;

Cada estabelecimento deve possuir Termometro Digital Laser Infravermelho
para afericdo de temperatura de clientes na chegada, e colaboradores na
chegada e saida do expediente;

Devem ser fixados posters préximo as pias, banheiros e area de alimentacao,
ao longo das trilhas e em pocos das cachoeiras visando informar, orientar e
esclarecer aos clientes, colaboradores e fornecedores sobre os procedimentos,
as boas préaticas de limpeza e higienizacdo adotadas pela empresa, em
especial sobre: a necessidade de higienizacdo das maos e o distanciamento
fisico de 2 (dois) metros;

Nos banheiros sociais de uso comum € obrigatério a instalacdo de
dispensadores de papel higiénico interfolhado e de papel toalha, sabonete
liquido e frasco de &lcool a 70%;

Os banheiros devem obrigatoriamente serem limpos e desinfetados no inicio
do dia, antes da abertura para o publico e constantemente abastecidos com
papeis higiénico e toalha, sabonete liquido;

Disponibilizar dispensadores de alcool em gel ou liquido a 70% em pontos
estratégicos tais como recepcdes, escritorio e/ou sede;

Para o recolhimento dos residuos, o responsavel devera utilizar os EPIs
adequados, como aventais impermeaveis, luvas, 6culos de protecéo (opcional)
e mascaras;

Os cuidados com o descarte de EPIs (mascaras, luvas e outros materiais
descartaveis), deveréo ser redobrados;

O estabelecimento todo deve ser limpo e desinfetado fora do horéario de
funcionamento (antes da abertura e ap6s o fechamento), inclusive as
superficies de contato e uso comum, tais como: corrimaos, bancos, mesas,
cadeiras, balcdes, macanetas, espreguicadeiras, mobiliarios da piscina e areas
de descanso.

Providenciar local em separado para recebimento e descarga de produtos,

acesso de motoristas e entregadores dos insumos basicos do estabelecimento,

9
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a fim de serem limpos e higienizados antes de irem para as areas de preparo
e Coccao;

O uso dos recursos hidricos com contato primario para recreacado em agua
(pogos de rios, cachoeiras, lagos, entre outros) deve ser feito com a maxima
cautela;

As piscinas podem ser utilizadas com sistema de agendamento e tempo de
permanéncia  estabelecido, mantendo distanciamento e evitando
aglomeracoes.

Em virtude da alta rotatividade de utilizac&o e dificuldade de higienizac&o entre
usos, redarios, parquinhos, espaco Kkids, saldo de jogos, saunas,
brinquedotecas, devem obrigatoriamente ser ISOLADOS, com vistas a diminuir
0s riscos de contaminacao cruzada.

Evitar o0 uso de papéis em transa¢gBes comerciais, dando preferéncia pelo uso
de vouchers e/ou tickets eletrdnicos. Essa orientacdo também diz respeito aos
pagamentos.

Os equipamentos de uso em atividade de turismo de aventura (capacetes,
coletes, cordas, entre outros) devem ser higienizados para atendimento de
forma individual.

Recomenda-se que a entrega de equipamentos seja feita em Kkits individuais

para cada cliente devidamente higienizado.

AUTO ESCOLAS

Alunos, instrutores e examinadores devem utilizar mascara durante todo o
tempo nos cursos /provas tedricas e praticos;

Recomenda-se a adocado preferencialmente de meios virtuais para 0s cursos
de formagéo teoricos;

Fica vetado o acesso de pessoas pertencentes aos grupos de risco (idosos,
portadores de doencas cronicas, gestantes, puérperas) aos cursos de
formacéao presencial.

Impedir contato fisico entre as pessoas;

10
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Fica obrigatério a desinfeccéo e pulverizacdo de todos os ambientes comuns
apos o término de cada aula, utilizando solucéo clorada a 0,5% (Anexo 1), ou
produto similar, atentando-se para os assentos e demais mobiliarios;
Respeitar o distanciamento de no minimo 2 metros de uma
poltrona/cadeira/assento e outra,

Os cursos/provas praticas deverao ser agendadas por horarios, respeitando um
intervalo minimo de pelo ao menos 15 minutos, para a limpeza do veiculos,
chegada e saida dos alunos sem haver aglomeracdes;

No momento da aula/prova deverédo estar presentes apenas 1 instrutor e 1
aluno, sendo vedada a presenca de acompanhantes tanto no veiculo, quanto
no ambiente de espera, evitando sempre aglomeracgoes;

O instrutor/avaliador responsavel pelo veiculo/ motocicleta deverd portar
sempre &lcool 70% liquido ou em gel para 0 mesmo ou para o aluno utilizar;
Realizar afericdo da temperatura dos colaboradores e alunos no inicio de cada
prova/aula, com Termdmetro Digital Laser Infravermelho, em caso de
temperatura a partir de 37,52, ou qualquer sintoma gripal, o aluno sera
dispensado, orientado a procura o servi¢o de saude pelo 62-3331-2179.

No intervalo entre uma aula e outra o instrutor devera fazer a higienizacdo de
todo veiculo (portas, macanetas, volante, painel, cambio , freio de méo , ou seja
toda superficie na qual se teve contato.

Para a prova de motocicleta o aluno devera levar o capacete de casa.

BANCOS, LOTERICAS E AGENCIA DOS CORREIOS

O estabelecimento deverd trabalhar com o0 uso de senhas, sendo
obrigatoriedade que o atendente realize o chamado durante no minimo duas
vezes, em voz alta e clara;

Tratando—se de caixas eletrdbnicos os mesmos devem ser higienizados e
desinfetados com solucéo alcodlica 70% ou solucéo clorada 1% (Anexo 1) e
papel toalha descartavel, preferencialmente entre um uso e outro, sendo
facultado a realizacéo da limpeza a cada 30 minutos, em horarios de pico;

11
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Nos horarios de autoatendimento, o estabelecimento devera disponibilizar
alcool 70% e papel toalha para que os clientes realizem a higienizacdo dos

caixas.

. CASAS AGROPECUARIAS, COOPERATIVAS,

CONSULTORIOS VETERINARIOS E PET SHOPS

O veterinario deve limpar com frequéncia o ambiente onde os animais sao
atendidos, passando alcool 70% ou solucédo 1% (Anexo I);

Sempre que possivel usar materiais descartaveis (jalecos, luvas, mascaras,
etc.);

Se houver necessidade de adentrar no domicilio, devera estar paramentado
com mascara, jaleco/capote/avental sob a roupa diaria, sempre de mangas
longas, calcas compridas, sapatos fechados, sem adornos; os homens devem
estar com a barba feita e homens/mulheres com cabelos curtos e/ou presos;
No caso de atendimento externo/domiciliar & equipe deve-se observar a
necessidade de fazer uso de 6culos de protecdo e demais EPIs de acordo com

0 procedimento.

. CONSULTORIOS MEDICOS, ODONTOLOGICOS E DE

OUTROS PROFISSIONAIS DE SAUDE

Todos os atendimentos devem ser previamente agendados de maneira a nao
ocorrer a permanéncia de clientes aguardando em recepg¢des, no ato do
agendamento o recepcionista deve indagar o cliente sobre o0s sinais e sintomas
respiratorios, caso haja, o atendimento ndo devera ser agendado;

Todos colaboradores e profissionais devem estar minimamente paramentados
durante todo atendimento com: gorro, mascara, 6culos de protecao, avental ou
jaleco de mangas longas, luvas descartaveis, sapatos fechados e sem adornos,
0s homens devem estar com a barba feita e homens/mulheres com cabelos

curtos e/ou presos;

12
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O recepcionista, deve entrevistar todos 0s pacientes que adentrarem no recinto
sobre sinais e sintomas respiratorios, em caso positivo, a consulta devera ser
cancelada e o cliente orientado a retornar para casa e acionar o0 servigo de
saude através do 62-3331-2179.

Os atendimentos devem ocorrer de maneira individual;

Atender preferencialmente clientes com casos de urgéncia, manutencdo de
tratamentos, restringindo novos e primeiros atendimentos;

Apos cada atendimento devera ser realizada a higienizacdo do ambiente com

solucao alcodlica 70% ou solugéo clorada a 1% (Anexo I).

. CONSULTORIOS DE FISIOTERAPIA E ESTUDIOS DE

PILATES

Todos os atendimentos devem ser previamente agendados de maneira a nao
ocorrer a permanéncia de clientes aguardando em recepc¢des, no ato do
agendamento o recepcionista deve indagar o cliente sobre 0s sinais e sintomas
respiratorios, caso haja, o atendimento ndo devera ser agendado;

O recepcionista, deve entrevistar todos 0s pacientes que adentrarem no recinto
sobre sinais e sintomas respiratorios, em caso positivo, a consulta devera ser
cancelada e o cliente orientado a retornar para casa e acionar o servigo de
saude através do 62-3331-2179.

S0 sera permitido o atendimento de pacientes individualmente;

Todos colaboradores e profissionais devem estar minimamente paramentados
durante todo atendimento com: gorro, mascara, 6culos de protecao, avental ou
jaleco de mangas longas, luvas descartaveis, sapatos fechados e sem adornos,
0os homens devem estar com a barba feita e homens/mulheres com cabelos
curtos e/ou presos;

Em situac8es de fisioterapia respiratéria, devera ser adotado o uso de mascara
N95 ou PFF2 pelo profissional.
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10. ESCRITORIO DE ADVOGADOS, ARQUITETOS,

10.1.

CONTADORES E CONGENERES

Os estabelecimentos devem operar no regime de atendimento previamente
agendados de 01 cliente por vez, ndo sendo permissivel a formacao de filas no

exterior do escritorio a fim de evitar aglomeracao de pessoas.

11. FARMACIAS

11.1.
11.2.

11.3.

11.4.
11.5.

Funcionamento permitido 24 horas;

O servico de dispensacao e administracdo de medicamentos aos pacientes do
grupo de risco devera ser domiciliar;

O profissional deve estar paramentado com touca, Oculos de protecéo,
mascara descartavel, luvas, jalecos de manga longa, calgca comprida, calgcados
fechados, nao utilizar nenhum tipo de adorno, homens com a barba feita,
homens e mulheres com cabelos curtos e/ou presos;

Manter o distanciamento de 2 metros dentro do estabelecimento;

Ao adentrar no domicilio, o profissional devera higienizar as maos com alcool
70% liquido ou em gel, realizar a higienizacdo dos sapatos borrifando e
friccionando &lcool 70% ou solucédo clorada a 1% (Anexo 1) e higienizar todos

dos locais em que tocar.

12. FEIRAS LIVRES DE HORTIFRUTIGRANJEIROS

12.1.

12.2.

Ter disponivel em cada banca luvas plasticas para manuseio de alimentos,
alcool 70% liquido ou em gel para a higienizacdo frequente das maos do
feirante e cliente;
Disponibilizar borrifador que contenha solugdo alcodlica 70% ou solucdo
clorada 1% (Anexo |) e papel toalha para serem empregados na desinfecgcao
dos objetos de uso comum (balcdes, balancas, maquinas de cartdo, suportes,
banca, etc.), sempre antes da montagem, rotineiramente e apds a feira, na
desmontagem;
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N&o participar da feira caso apresente sinais e sintomas respiratorios buscando
orientacdes do servico de saude através 62-3331-2179.

As bancas deverdo obedecer ao distanciamento minimo de 2 m umas das
outras, tendo demarcados no terreno com fitas ou faixas essa distancia;
Embalar os alimentos e materiais proprios para esse uso. Desta forma, o
contato direto com os produtos é impedido, evitando exposicdo a possiveis
contaminacoes;

N&o tocar nos alimentos e preferir 0os que estao previamente embalados;

N&o disponibilizar degustacdes, nem deixar os alimentos cortados e expostos;
Dividir as fungcdes no momento da venda, ficando uma pessoa exclusiva para
as cobrancas e manipulacdo de dinheiro, que realizar4 sempre a higiene das
maos e das maquinas de cartdo ao final de cada venda;

Higienizar os veiculos de transporte utilizados para a feira, com alcool 70% ou
solucédo clorada 1% (Anexo |), atentando para macanetas, painel, alavanca de
cambio, volante e todos os locais onde os passageiros costumam tocar;
Durante o trajeto manter sempre que possivel, as janelas do veiculo abertas
para a circulacéo de ar;

Higienizar as rodas dos carrinhos utilizados para transportar os produtos da

feira e retirar os sapatos antes de entrar em casa.

13. HOTEIS, POUSADAS E AFINS

13.1
13.2

As hospedagens poderdo funcionar 80% da sua capacidade total;

Ao serem recepcionados os hospedes deverdo verificar a temperatura e

guestionados quanto a existéncia de sintomas que possam sugerir a Covid -19,

caso houver algum sinal de alerta, deverd imediatamente ser cancelada a

hospedagem do mesmo e acionado a vigilancia do covid-19 pelo 62 3331-2179.

13.3

Devem ser fixados posters com procedimento de higiene de maos proximo as

pias, banheiros e area de alimentacao;
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13.4 Nos banheiros sociais de uso comum é obrigatério a instalacdo de
dispensadores papel higiénico interfolhado e de papel toalha, sabonete liquido
e frasco de alcool a 70%;

13.5 Recomenda-se lixeiras de pedal em todo espaco de uso coletivo, sendo
obrigatérias nos banheiros sociais

13.6 Os banheiros devem obrigatoriamente serem limpos e desinfetados no
inicio do dia, antes da abertura para o publico e constantemente abastecidos
com papel higiénico e toalha, sabonete liquido;

13.7 Para o recolhimento dos residuos, o responsavel devera utilizar os EPIs
adequados, como aventais impermeaveis, luvas, oOculos de protecédo
(opcional) e mascaras;

13.8 Os cuidados com o descarte de EPIs (méscaras, luvas e outros
materiais descartaveis), deverdo ser redobrados. Devendo seguir as mesmas
regras de acondicionamento, recolhimento, armazenamento, no entanto, para
o descarte devem ser fechados com uma fita vermelha para identificacdo de
material infectante, pulverizados com desinfetante e quando possivel cumprir
o periodo de quarentena de 7 dias. Essa mesma regra deve ser seguida para
casos em que haja suspeita ou confirmacéo de pessoas doentes da COVID-
19.

13.9 A limpeza do ambiente e &reas comuns devem ser realizados fora do
horario de funcionamento (antes da abertura e apds o fechamento), inclusive
as superficies de contato e uso comum, tais como: corrimaos, bancos, mesas,
cadeiras, balcbes, macanetas, espreguicadeiras, mobiliarios da piscina e
areas de descanso.

13.10 Ao longo do dia, a limpeza e desinfeccéo destes ambientes deve ser
realizada tantas vezes quantas se fizerem necessarias em virtude da sujidade
presente e/ou do volume de pessoas circulando nesses espacos.

13.11 Providenciar local em separado para recebimento e descarga de
produtos e acesso de motoristas e entregadores dos insumos basicos do
estabelecimento, a fim de serem limpos e higienizados antes de irem para as

areas de preparo e cocgao;
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13.12 As piscinas podem ser utilizadas com sistema de agendamento e tempo
de permanéncia estabelecido, mantendo distanciamento e evitando
aglomeracdes.

13.13 Em virtude da alta rotatividade de utilizacdo e dificuldade de higienizagéo
entre usos, redarios, parquinhos, espaco kids, saldo de jogos, saunas,
brinquedotecas, devem obrigatoriamente ser ISOLADOS, com vistas a
diminuir os riscos de contaminacao cruzada.

13.14 Limitar o acesso simultaneo de pessoas em areas comuns, quando
houver,

13.15 Garantir limpeza e desinfeccdo do ambiente e mobiliarios com solucéo
alcodlica 70% ou clorada 1% (Anexo |) e que roupas de cama sejam trocadas

e lavadas diariamente, ou a cada check-out.

14. HOSPITAIS PUBLICOS E PRIVADOS, POSTOS DE SAUDE,
UPA, DEMAIS ESTABELECIMENTOS DE ATENCAO A
SAUDE, CORPO DE BOMBEIROS, SAMU, AMBULANCIAS
SANITARIAS

14.1. SO serdo permitidos acompanhantes aos pacientes menores de 18 anos e
aos idosos (maiores de 60 anos);

14.2. Todos os profissionais da saude, devem estar minimamente paramentados
com mascara cirargica, uniforme institucional, avental ou jaleco sob o
uniforme, sempre de mangas longas, sapatos fechados, luvas de
procedimentos, nenhum tipo de adorno; os homens devem estar com a
barba feita e homens/mulheres com cabelos curtos e/ou presos;

14.3. Em procedimentos geradores de aerossois ou ao adentrar nas areas de
isolamento utilizar adicionalmente Oculos de protecdo, touca, prope,
méscara N95/PFF2 ou equivalente;

14.4. Seguir todas as recomendacfes da NR 32; Manual de recomendacfes de
protecdo aos trabalhadores dos servicos de saude no atendimento de

COVID-19 e outras sindromes gripais do Ministério da Saude; Manual de
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14.7.

14.8.

14.9.
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14.11.

14.12.
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Seguranca do Paciente: limpeza e desinfec¢do de superficies da ANVISA e
demais manuais/protocolos do Ministério da Saude;

O uniforme utilizado na Instituicdo ndo devera ser levado para casa, a
higienizacdo do mesmo deve ocorrer no local de trabalho, ou em
local/empresa contratada para esse fim, devendo o profissional trocar suas
roupas pelo uniforme ao chegar no trabalho e o uniforme por suas roupas
pessoais para sair do trabalho, tomando banho sempre que possivel,

Na classificacdo de risco, o profissional deve proceder com a entrevista a
todos os pacientes sobre sinais e sintomas respiratérios, independente do
guadro inicial, em caso de sintomatica respiratoria positiva, o cliente deve
ser conduzido a local isolado e ter o seu atendimento priorizado;

Os atendimentos as pessoas dos grupos de risco devem ser priorizados na
classificagao de risco;

Atender preferencialmente clientes com casos de urgéncia e emergéncia,
manutencdo de tratamentos, restringindo novos e primeiros atendimentos;

Os recepcionistas, vigilantes, cozinheiros e outros profissionais que atuem
no servico de saude devem utilizar apenas mascara cirdrgica;

Realizar treinamento de todos os trabalhadores dos servicos de saude
sobre 0 uso e descarte correto dos EPIs.

O material de treinamento deve ser de facil compreensédo e estar sempre
disponivel,

Realizar registros das capacitacfes, informando minimamente: data de
realizacdo, carga horaria, conteuddo, nome e formacdo do profissional

(instrutor) e dos trabalhadores envolvidos.

15. LABORATORIOS E POSTO DE COLETA DE ANALISES
CLINICAS

15.1.

Os estabelecimentos podem oferecer servico de coleta domiciliar ou em
sistema de drive-thru para os pacientes pertencentes a grupos de risco;
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15.2. Profissionais envolvidos na coleta de materiais para analises, devem
observar o protocolo de paramentacdo correspondente ao procedimento a
ser executado;

15.3. Os estabelecimentos deveré&o elaborar fluxo de atendimento que possibilite
a ndo compatibilizagdo de pacientes para agendamento, coleta e retirada
dos resultados de maneira simultanea, priorizando agendar os

atendimentos.

16. OFICINAS, METALURGICAS VIDRACARIAS,
BORRACHARIAS E LAVA JATOS

16.1 Devera atender em regime de restricdo, ou seja, receber somente 01

veiculo por vez;

16.2. Evitar aglomeracdo de pessoas na area de espera do estabelecimento,
trabalhando preferencialmente com hora marcada para cada veiculo;

16.3. Caso o proprietério do veiculo tenha que aguardar a manutencgao/limpeza,
0 mesmo deve aguardar em espaco isolado, hd 2 metros da equipe de
mecanicos e borracheiros;

16.4. Todo e qualquer veiculo dentro dessa pandemia deve ser manuseado com
os vidros abertos, caso nao seja seu veiculo préprio;

16.5. Quando o conserto ocorrer no interior do veiculo, utilizar luvas e fazer a
desinfeccdo com solucéo de hipoclorito de sédio a 1% (Anexo |) antes de
iniciar a operacao de conserto;

16.6. Restringir o0 uso de equipamentos e objetos para calibragem de pneus
somente ao borracheiro ou ajudante, evitando que mais pessoas manipulem
0S mesmos;

16.7. Pessoas gue realizam a lavagem dos veiculos, devem estar devidamente
paramentadas;

16.8. Usar mascara N95 ou PFF2 durante a limpeza e higieniza¢do do veiculo,
principalmente quando estiver utilizando lavadoras de alta pressédo que
emitem vapores e aspiradores de po;

16.9. Na&o tocar no rosto durante o procedimento;
19



CIDADE DE ,

PIRENOPOLIS

NOS50 BEM MAIOR

16.10. Utilizar 6culos de protecéo, botas de borracha e avental impermeéavel que
permitam a lavagem com agua e sabdo ap0s o0 uso e desinfeccdo com
alcool 70% ou solugéo clorada 1% (Anexo I);

16.11. Proceder com a limpeza ou desinfec¢cdo dos mesmos apés terminar de lavar
cada veiculo;

16.12. Acondicione todo o residuo solido (embalagem vazia, lenco de papel)
encontrado no interior do veiculo em saco plastico e descarte no lixo;

16.13. Limpe painel, volante, alavanca de cambio e toda superficie plastica com
solucao alcodlica ou solucéo clorada a 1% (Anexo I);

16.14. Utilize panos limpos e individualizados para a limpeza interna de cada

veiculo.

17. POSTOS DE COMBUSTIVEIS

17.7. Funcionamento permitido 24 horas;

17.8. Nos postos localizados as margens da rodovia, o consumo de alimentos sera
liberado no local, desde que, respeitada a distancia minima de 2 (dois) metros
entre 0S USUArios;

17.9. As filas de carros sdo permitidas, porém os clientes deverdo permanecer no
veiculo;

17.10. Em carros que a abertura do tanque de combustivel é de forma manual, o
frentista devera realizar a desinfeccdo das chaves e tampa do tanque de
combustivel ou utilizar luvas antes de iniciar o atendimento, realizando a

posterior higienizacéo e/ou troca das luvas entre um atendimento e outro.

18. PRACAS, PARQUES, PISTAS DE CAMINHADAS, CAMPOS
DE FUTEBOL, QUADRAS ESPORTIVAS E AFINS

18.1. Todas as pessoas deverao utilizar mascara de protecédo durante todo o tempo
em que estiverem nesses locais;

18.2. Na&o esté permitida a realizacdo de qualquer tipo de atividade em grupos;

20



CIDADE DE ,

PIRENOPOLIS

NOS50 BEM MAIOR

18.3. Deve ser respeitado o distanciamento minimo de 2 metros entre as pessoas;
18.4. Os horarios de pico de aglomeracdes de pessoas devem ser evitados;
18.5. Portar alcool 70% liquido ou em gel para realizar a higienizacdo das maos e de

todos os objetos em que tocar.

19.RESTAURANTE, BARES, LANCHONETE, HAMBURGUERIA E

SORVETERIAS
19.1. Funcionamento sera permitido até as 00:00h;

19.2. Sera definido horario para toque de recolher;

19.3. Cada estabelecimento deve possuir Termémetro Digital Laser Infravermelho
para medicdo de temperatura de clientes na chegada, bem como de colaboradores
(na entrada e saida do turno de trabalho). O termdémetro devera ser utilizado sempre
gue se perceba qualquer sintoma gripal que pode sugerir a Covid-19;

19.4. Durante o periodo que perdurar a pandemia o consumo de alimentos no interior
e exterior devera seguir normas de seguranca, como distanciamento, uso de alcool
em gel e mascara, a fim de evitar a propagacéo do virus;

19.5. Os estabelecimentos deveréo atender 65% da sua capacidade total;

19.6. Nas entradas devera ter um colaborador responsavel para controlar o
guantitativo de clientes;

19.7. Disponibilizar local, de facil acesso, para os clientes efetuarem a higienizacéo
das maos, através de &lcool 70% ou agua e sabdo (Ex.: entrada e saida do
estabelecimento e balcdes de atendimento);

19.8. Toda equipe do estabelecimento devera higienizar as maos, com agua e sabao
ou alcool 70%, frequentemente.

19.9. No fluxo do caixa, providenciar marcacbes de no minimo 1 (um) metro de
distancia a cada cliente (Ex.: marcagfes no piso);

19.10 Os colaboradores que manipulam alimentos in natura/producao de alimentos
internamente, devem estar paramentados com touca, 6culos de protecdo, mascara,
luvas, jalecos de manga longa, calca comprida, avental impermeéavel e calcados
fechados, ndo utilizar nenhum tipo de adorno, homens com a barba feita, homens e

mulheres com cabelos curtos e/ou presos;
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19.11. Devem ser fixados posters proximo as pias, banheiros e area de alimentacéo,
visando informar, orientar e esclarecer aos clientes, colaboradores e fornecedores
sobre os procedimentos, as boas praticas de limpeza e higienizacdo adotadas pela
empresa, em especial sobre: a necessidade de higienizacdo das mé&os e o
distanciamento fisico de 2 (dois) metros;

19.12. Nos banheiros sociais de uso comum € obrigatério a instalacdo de
dispensadores de papel higiénico interfolhado e de papel toalha, sabonete liquido e
frasco de alcool a 70%;

19.13. Recomenda-se lixeiras de pedal em todo espaco de uso coletivo, sendo
obrigatoérias nos banheiros sociais

19.14. Os banheiros devem obrigatoriamente serem limpos e desinfetados no inicio
do dia, antes da abertura para o publico e constantemente abastecidos com papeis
higiénico e toalha, sabonete liquido;

19.15. Para o recolhimento dos residuos, o responsavel deverd utilizar os EPIs
adequados, como aventais impermeaveis, luvas, 6culos de protecdo (opcional) e
mascaras;

19.16.- Os cuidados com o descarte de EPIs (mascaras, luvas e outros materiais
descartaveis), deverdo ser redobrados. Devendo seguir as mesmas regras de
acondicionamento, recolhimento, armazenamento, no entanto, para o descarte devem
ser fechados com uma fita vermelha para identificacdo de material infectante,
pulverizados com desinfetante;

19.17. A limpeza do ambiente e areas comuns devem ser realizados fora do horério
de funcionamento (antes da abertura e apds o fechamento), inclusive as superficies
de contato e uso comum, tais como: corrimaos, bancos, mesas, cadeiras, balcdes,
maganetas, espregui¢cadeiras, mobiliarios da piscina e areas de descanso.

19.18. Ao longo do horério de expediente, a limpeza e desinfeccdo deste ambiente
deve ser realizada tantas vezes quantas se fizerem necessarias em virtude da
sujidade presente e/ou do volume de pessoas circulando nesses espacos.

19.19. Manter ambientes ventilados e arejados;

19.20. Disponibilizar copos descartaveis nos bebedouros;

19.21. Dé preferéncia ao delivery (entregas) e ndo ao consumo presencial;
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19.22. Oriente seus colaboradores quanto a importancia de se evitar tocar os olhos,
nariz e boca. Caso isso seja necessario, as maos devem ser higienizadas antes.
19.23. Alertar o colaborador caso apresente sintomas de gripes e resfriados, adotar o
Protocolo de Isolamento Domiciliar da Secretaria de Estado e do municipio da Saude
por 10 dias entrar em contato com Centro de Atendimento COVID-19, contato 3331-
2179.

19.24. Fica vetado o comeércio e consumo de bebidas alcodlicas, em locais de uso
publico ou coletivo, das 00:00 as 06 horas, conforme Decreto Municipal n® 3.589 de
29/01/2021.

19.25. Fica proibido o transito de pessoas com caixas térmicas e vasilhames de vidro,

afins de evitar aglomeracdes;

20. SERVICOS FUNERARIOS

20.1. O servico de atendimento ao publico deve funcionar preferencialmente via
telefone;

20.2. Para o manejo em 6bitos de quaisquer causas, 0s agentes funerarios e coveiros
deverdo estar devidamente paramentados;

20.3. No ato da retirada dos 6bitos em hospitais e no ato de preparo de corpos,
deverd ser observado o Manual de Manejo de corpos no contexto do novo
coronavirus COVID-19 do Ministério da Saude e a Nota técnica N° 02/2020 —
GVSPSS/SUVISA/SES;

20.4. Os profissionais que trabalham em servicos funerarios devem estar
paramentados conforme a ocasido, usando oOculos de protecdo, mascaras, luvas,
aventais/roupas impermeaveis; caso nao estejam paramentados ndo sera permitida
a retirado do corpo;

20.5. Os veiculos para transporte funerario devem obrigatoriamente ser higienizados
apos cada atendimento, com solucéo alcodlica 70% ou solucéo clorada a 1% (Anexo
I) em todo o espaco, teto, paredes, portas, vidros, assoalho, equipamentos, e demais
superficies;

20.6. O veiculo deve possuir divisdo entre a cabine do motorista e 0 saguéo;
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20.7. Os veldrios ndo devem acontecer em residéncias durante o periodo que durar
a pandemia, ficando autorizado a utilizacdo de espacos publicos para a realizacéo
do momento de homenagem péstuma pela familia e amigos;

20.8. Durante o periodo que perdurar a pandemia os velorios devem ocorrer com as
urnas funerarias lacradas, sendo permitido o visor com vidro, a ligacdo da tampa e
da urna deve estar lacrada com fita adesiva vedante, e observar a restricdo de 2
metros entre a urna e as pessoas no espaco do velorio;

20.9. O periodo de homenagem pdéstuma para pessoas que forem a Obitos por
causas nao relacionadas as doencas do aparelho respiratério, sera de no maximo 2
horas de duracéo;

20.10. Poderédo estar presentes no interior do espaco do velorio, no maximo 10
pessoas simultaneamente, obedecendo o espaco de 2,0 metros entre as pessoas;
20.11. Garantir que ndo haja aglomeracdo de visitantes nos ambientes internos e

externos dos locais de velorios;

20.12. Orientar os visitantes a evitarem contato fisico;

20.13. Nao deve haver servico de copa, producao ou distribuicdo de cafés, chas ou
gualquer tipo de alimentagdo durante o periodo da homenagem péstuma;

20.14. Em casos de 6bitos por causa de doencas do aparelho respiratério, suspeita
ou casos confirmados da COVID-19, fica terminantemente proibida a realizacdo de
veldrios ou cerimbOnias de despedidas, nesse caso 0 corpo segue do local do ébito
diretamente para sepultamento, observando as seguintes regras: a urna devera estar
lacrada durante todo tempo, poderda acompanhar o cortejo funebre somente 5
pessoas (familiares), durante a entrada no cemitério municipal as pessoas que
acompanham o enterro deverdo obedecer a distancia minima de 2 metros dos
agentes funerarios, dos coveiros e umas das outras;

20.15. Todos os trabalhadores do servico funerario deverdo ser informados e
orientados que se trata de cadaver de caso suspeito ou confirmado pela COVID-19;

20.16. A embalagem do corpo deve ser realizada no local da ocorréncia do 0bito;

20.17. No caso de 6bito em domicilio onde o Servico Funeréario ira realizar a remocao
do corpo diretamente para o sepultamento ou SVO, o servico devera realizar a

embalagem do corpo no local de ocorréncia do 6bito;
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20.18. A familia deve ser orientada a realizar a limpeza e sanitizacédo do local do 6bito
com solucao clorada 1% (Anexo I);

20.19. O sepultamento de cadaver de casos suspeitos ou confirmados por COVID-19
devera ocorrer, preferencialmente, no municipio do 6bito, devido a impossibilidade
de realizagao de servigos de tanatopraxia,

20.20. No entanto, se for necessario realizar o translado intermunicipal, nos limites do
Estado de Goias, 0 mesmo podera ser realizado se o periodo entre a ocorréncia do
Obito e o horario de sepultamento ndo ultrapassar o tempo méaximo de 24 (vinte e
quatro) horas, e se a condi¢do do cadaver assim o permitir;

20.21. N&o é necessario veiculo especial para transporte do corpo;

O motorista do veiculo deve receber instrugcbes sobre os procedimentos a serem
adotados no caso de colisdo no transito: se ndo houver ruptura da urna e saco
plastico, a empresa providenciara, de imediato, outro veiculo funerario para
transporte da urna, havendo rompimento do saco plastico funerario, a autoridade
sanitaria devera ser comunicada imediatamente, bem como as autoridades de
transito para o devido isolamento da area, e o corpo nao devera ser manipulado em

hipétese nenhuma.

21. SUPERMERCADO, MERCADINHOS, MERCEARIAS,
PADARIAS, LOJAS DE CONVENIENCIA, DISTRIBUIDORAS E

CONGENERES
21.1. Funcionamento permitido até 24 horas;

21.2. Diminuir a capacidade de atendimento interno aos clientes de forma a evitar
aglomeracdes. Permitindo, somente, no interior do estabelecimento, o numero de
pessoas limitado ao tamanho do seu estabelecimento;

21.3. Cada estabelecimento deve possuir Termdémetro Digital Laser Infravermelho
para afericdo de temperatura de clientes na chegada, bem como de colaboradores (ha
entrada e saida do turno de trabalho). O termdmetro devera ser utilizado sempre que
se perceba qualquer sintoma gripal que pode sugerir a Covid-19;

21.4. Realizar assepsia com alcool a 70% ou 4gua sanitaria (solucéo de hipoclorito

de sédio a 1%) das superficies (Ex: bancadas, prateleiras, corrimdo e demais
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objetos e locais que entrarem em contato com as maos dos clientes). Frequéncia
minima: trés vezes ao dia;

21.5. Aumentar a frequéncia da limpeza de todo ambiente, com agua e sabdo e a
desinfeccdo com alcool a 70% ou agua sanitaria (solucdo de hipoclorito de sodio a
1%).

21.6. Realizar com maior frequéncia a desinfeccéo com alcool 70% dos equipamentos
gue nao podem ser higienizados com agua e sabao (Ex.: maquina de cartdo de crédito
e outros). Frequéncia minima: trés vezes ao dia;

21.7. Disponibilizar local, de facil acesso, para os clientes efetuarem a higienizacéo
das maos, através de alcool 70% ou agua e sabado (Ex.: entrada e saida do
estabelecimento e balcGes de atendimento);

21.8. Toda equipe do estabelecimento devera higienizar as maos, com agua e sabéo
ou alcool 70%, com maior frequéncia ao dia, bem como, os que realizam a reposi¢céo
dos produtos nas prateleiras e bancadas;

21.9. No fluxo do caixa, providenciar marcacdes de no minimo 1 (um) metro de
distancia a cada cliente (Ex.: marcagdes no piso);

21.10.Realizar a limpeza e desinfeccdo dos banheiros com maior frequéncia,;
21.11.Manter ambientes ventilados e arejados;

21.12. Oriente seus colaboradores quanto a importancia de se evitar tocar os olhos,
nariz e boca. Caso isso seja necessario as maos devem ser higienizadas antes;
21.13. Alertar o colaborador caso apresente sintomas de gripes e resfriados, adotar o
Protocolo de Isolamento Domiciliar da Secretaria de Estado e do municipio da Saude
por 10 dias, entrar em contato com Centro de Atendimento e testagem COVID-
19,3331-2179;

21.14. Afixar cartazes de orientacdo aos clientes sobre as medidas que devem ser
adotadas durante as compras e servicos, para evitar a disseminacdo do virus,
principalmente orientado sobre o distanciamento entre clientes.

21.15. Durante o periodo que perdurar a pandemia o consumo de alimentos no interior
e exterior devera seguir normas de seguranca, como distanciamento, uso de alcool
em gel e mascara, a fim de evitar a propagacéao do virus;

21.16.Nao tocar nos alimentos e preferir os que estdo previamente embalados;
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21.17.Evitar ficar tocando varias embalagens nas prateleiras, decidir previamente e
s6 tocar os produtos que pretende levar;

21.18.0s colaboradores que manipulam alimentos in natura/producéo de alimentos
internamente, devem estar paramentados com touca, 6culos de protecdo, mascara,
luvas, jalecos de manga longa, calga comprida, avental impermeéavel e calcados
fechados, ndo utilizar nenhum tipo de adorno, homens com a barba feita, homens e
mulheres com cabelos curtos e/ou presos;

21.19.Fica vetado o comeércio e consumo de bebidas alcodlicas, em locais de uso
publico ou coletivo, das 00 as 06 horas, conforme decreto estadual n°9.803 de
126/01/22021;

21.20. Fica vetado o transito de pessoas com caixas térmicas e vasilhames de vidro,
afins de evitar aglomeragdes;

21.21.Se houver necessidade de adentrar no domicilio, o entregador deverd higienizar
as maos com alcool 70% liquido ou em gel, realizar a higienizacdo dos sapatos
borrifando e friccionando alcool 70% ou solucao clorada a 1% (Anexo 1) e higienizar

todos dos locais em que tocar.

22.  SERVICOS DE COMUNICACAO, GRAFICAS, INTERNET,
LOJAS DE MATERIAIS DE CONSTRUCAOQO, TINTAS, ELETRICOS,
CALCADOS, CONFECCOES, MOVEIS, BELEZA, AUTOPECAS,
ARMARINHOS, ELETRONICOS, OTICAS, RELOJOARIAS E
CONGENERES

22.1. Dever4d atender de acordo com a capacidade local, respeitando o
distanciamento e mantendo as medidas de precaucfes (uso de alcool e
mascara.

22.2. No caso de atendimento externo/domiciliar a equipe deve observar a
necessidade de fazer uso dos EPI’s relacionados a atividade afim;

22.3. Se houver necessidade de adentrar no domicilio, o colaborador devera
higienizar as maos com alcool 70% liquido ou em gel, realizar a higienizacao
dos sapatos borrifando e friccionando alcool 70% ou solugéo clorada a 1%

(Anexo 1) e higienizar todos dos locais em que tocar;
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23. SALOES DE BELEZA, BARBEARIAS E CONGENERES

23.1.
23.2.

23.3.

23.4.

23.5.

23.6.

23.7.

23.8.

23.9.

Atendimento exclusivamente através de agendamento individual;

Usar materiais preferencialmente descartaveis durante o atendimento,
descartando corretamente entre um cliente e outro;

A cada atendimento proceder a desinfec¢do de cadeiras, balcdes e quaisquer
superficies, objetos e ferramentas utilizadas durante o atendimento;

Devera ocorrer a esterilizagdo de materiais cortantes conforme a Lei n°
12.592, de 18 de janeiro de 2012, que dispde sobre o exercicio das atividades
de cabeleireiros, barbeiros, manicures e afins;

Caso o estabelecimento ndo possua equipamento para esterilizagéo, o cliente
devera levar seu material cortante, caso contrario o proprietario ndo devera
realizar o atendimento;

Os lengdis e toalhas devem ser devidamente lavados e trocados a cada
cliente;

Utilizar toalhas individuais para cada procedimento e cliente. Uma toalha
diferente deve ser usada para cada procedimento, mesmo que seja para o (a)
mesmo (a) cliente;

Toalhas e lencois descartaveis devem ser desprezados apds 0 uso, e 0s de
tecido devem ser lavados e embalados em saco plastico individual e
guardados em local limpo, seco e arejado, até serem usados novamente;

As ceras para depilacdo devem ser fracionadas em porc¢des suficientes para

cada cliente.

24. TRANSPORTE RODOVIARIO DE CARGAS, INTERESTADUAL E
INTERMUNICIPAL DE PASSAGEIROS, PUBLICO OU PRIVADO,
INCLUSIVE POR MEIO DE APLICATIVOS, URBANO OU
RURAL, COLETIVO OU INDIVIDUAL

24.1.
24.2.

N&o cumprimentar os passageiros com apertos de mao;
Passageiros e/ou motoristas devem proceder com prévia entrevista antes de

adentrar ao veiculo, questionando sobre sinais e sintomas respiratorios
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(utilizando preferencialmente o tele atendimento), em caso positivo, 0
passageiro e/ou motorista deve ser orientado a buscar orientacdo do servico
de saude através do 62-3331-2179 e ter sua viagem agendada para quando
passarem 0s sinais e sintomas;

Disponibilizar alcool 70% em gel ou liquido e papel toalha para os passageiros
realizarem a higienizacdo frequente das maos, superficies que tocarem e
pertences;

Disponibilizar borrifador que contenha solugdo alcodlica 70% ou solugéo
clorada 1% (Anexo |) para ser empregada na desinfec¢édo do veiculo, atentar
para macanetas, painel, alavanca de cambio, volante e todos os locais onde
0S passageiros costumam tocar;

Sendo possivel, circular com as janelas abertas;

A utilizacdo de veiculos fica limitada a 50% da capacidade méxima permitida.

25. VETADOS

25.1.

25.2.

25.3.

Todos os eventos publicos e privados de quaisquer naturezas, inclusive
reunides em &reas comuns de condominios, utilizagcdo de churrasqueiras,
guadras poliesportivas, piscinas, reunides de associagoes, eventos festivos
publicos e/ou privados, celebracfes e demais eventos filosoficos, sociais e
associativos presenciais, shows, casas de espetaculos, casas noturnas, boate
e afins;

A visitagdo a pacientes internados ressalvados o0s casos de
acompanhamentos a menores e idosos.

Todos os servicos nao citados neste Guia.
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27. ANEXO |

SOLUCAO CLORADA

A solucéo clorada esté indicada para desinfec¢ao, conforme concentracdo e tempo
de contato com artigos e superficies, podendo também ser utilizado para
descontaminac&o. E um agente bactericida, virucida, fungicida, tuberculicida e
destrdi alguns esporos.

Esta indicado para desinfec¢éo e descontaminacao de superficies e de artigos
plasticos e de borracha, sendo seu uso contraindicado para alguns metais (aluminios,
cobre, bronze, aco inoxidavel e cromo) e marmore, por ser altamente corrosivo
danificando-os com a exposi¢ao prolongada.

A pessoa que for manipular a solugdo devera utilizar luva, pois a mesma causa
irritacdo na pele. A solugédo deve ser armazenada em lugares fechados, frescos,
escuros (frascos opacos). Rotular todos os frascos com:

I.  Nome do produto;
[I. Data de diluicao;
[ll.  Lote,

IV. Data de validade;

Cada instituicdo/6rgao deve avaliar qual a concentracdo do produto clorado que
possui, especificar o fim para que se destina e realizar a conta da diluicao
recomendada e fixar orientacdes em locais de facil acesso, bem como disponibilizar
frasco medidor, para que todos procedam com a diluicdo correta.

As instituicbes podem realizar a compra do Hipoclorito 1%, ndo sendo
necessaria qualquer diluicdo para a desinfeccao de superficies.

Nos comércios tem-se o facil acesso a agua sanitaria “K-Boa”, a mesma
geralmente vem mais concentrada, geralmente a 2-2,5 p.p.m, sendo necessario sua
diluicdo em agua. Coloque no frasco primeiro a agua e depois o produto.

Decida qual a finalidade da solucdo para proceder com a diluicdo necesséria,
a solucéo tem validade de 7 dias.

» Superficies: a proporcéo € de 1 copo de agua sanitéria para 1 litro de agua.
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1° Realize a limpeza da superficie removendo qualquer sujidade visivel com
agua e detergente neutro, enxague e seque bem.
2° Para efeito germicida aplique a solucéo clorada e deixe secar naturalmente,

nao enxague.

* Roupas: a proporcao é de 1 copo (200ml) de agua sanitaria para 20 litros de
agua.
1° Coloque a roupa/méascara/avental diretamente nessa solugéo e deixe por 30
minutos.

2° Proceda com a lavagem normalmente como esta habituado.

SOLUCAO ALCOOLICA

E amplamente utilizado como desinfetante e anti-séptico, tanto o etilico 70%
(p/v), como o isopropilico 92% (p/v), pela acdo germicida (bactericida, virucida,
fungicida, tuberculicida), pelo custo reduzido e baixa toxicidade.

E indicado para desinfeccdo de artigos e superficies, porém, evapora
rapidamente e € inativado na presenca de matéria organica.

» Superficies: utilizar o alcool liquido.

1° Realize a limpeza da superficie removendo qualquer sujidade visivel com
agua e detergente neutro, enxague e seque bem.

2° Para efeito germicida deve ser realizada trés aplicacdes de 10 segundos,
intercaladas pela secagem natural, a aplicacdo deve ocorrer com pano seco ou papel
toalha, sempre do mais sujo para o mais limpo, da esquerda para a direita e de cima
para baixo.

Para a higienizacdo das maos recomenda-se o alcool em gel por ter em sua
composi¢ao polimero que o torna menos irritativo para as maos, mas a higienizacao
também pode ser realizada com o alcool liquido, sempre lembrando de friccionar as

mAaos uma na outra e deixar secar naturalmente.
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